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令和６年（行ウ）第１３４号 自衛隊名簿提供違憲訴訟 

原 告   

被 告  奈良市、国 

 

証 拠 説 明 書 
 

２０２５年８月２９日 

 

奈良地方裁判所 民事部合議１係 御中 

 

                       原告ら訴訟代理人 

                         弁護士  佐  藤  真  理 

                         弁護士  愛  須  勝  也 

                         弁護士  諸  富     健 

外１０名 

 

号 証 

 

標   目 

（原本・写しの別） 

作 成 

年月日 

作成者 

 

立証趣旨 

 

甲５０ 

 

あたらしい憲法の

はなし 

写

し 

1947（昭和22

）年7月28日 

底本：1972(

昭和47)年11

月3日 

文部省 

底本：日本

平和委員会 

現憲法施行後、文部省（当時）が

副読本において、憲法９条をどう

説明したか。特に、「戦力の不保

持」には兵隊の不存在も含まれて

いること。 

甲５１の１ 

 

【2022年】世界の

軍事力ランキング

TOP25(GFP)と題す

る書類/ 公開日20

24/2/7 

写

し 

2025/8/06(閲

覧日) 

Global Fire

power 

自衛隊の軍事力は世界屈指であり

（２０２１年、２０２２年とも第

５位）、自衛隊は憲法９条２項「

戦力」に該らないとは到底言えな

いこと。 

甲５１の２ 【2023年】世界の 写 2025/8/06(閲 Global Fire 自衛隊の軍事力は世界屈指であ
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 軍事力ランキング

TOP25(GFP)と題す

る書類／公開日20

24/2/7 

し 覧日) power り、２０２３年は第８位であるこ

と。前年より低下したのは劇的な

円安が主要因とされている。 

甲５１の３ 

 

【2024年版】世界

の軍事力ランキン

グTOP25(GFP)と題

する書類／公開日

2024/2/7 

写

し 

2025/3/29(閲

覧日) 

Global Fire

power 

自衛隊の軍事力は世界屈指であ

り、２０２４年は第７位。自衛隊

は憲法９条２項「戦力」に該らな

いとは到底言えないこと。 

甲５２ 

 

 

防衛省・自衛隊の

人員構成 

写

し 

2025/8/06(閲

覧日) 

防衛省・自

衛隊 

自衛隊の隊員、自衛官の定員及び

現員（２０２４年３月３１日現

在）について。 

甲５３ 

 

 

 

陸上自衛隊におけ

る身分証明書等の

取扱いに関する達 

写

し 

昭和４３年１

２月１８日 

陸上自衛隊 自衛隊員の身分証明の扱いと証明

内容について。 

甲５４ 

 

防衛省訓令第６９

号 認識票に関す

る訓令を次のよう

に定める と題す

る文書 

写

し 

令和４年９月

２７日 

防衛省 自衛隊員のうち自衛官について

は、他の公務員にはない「認識

票」が作られ、個人の識別と輸血

に必要な情報が記載されること。 

甲５５ 

 

陸上自衛隊達第２

１-３３号 

認識票に関する訓

令(令和４年防衛

写

し 

令和４年９月

２９日 

陸上自衛隊 認識表が具体的にどういうもの

か。別表第１から第６に図と表で

記載されている。 
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省訓令第６９号)

第７条の規定に基

づき、認識票に関

する達を次のよう

に定める。 

甲５６ 陸自隊員への 

” 遺書 „ 強要  

「軍人の心構えだ

」総監は言った 

写

し 

２０１５年(

平成２７)年

４月９日(木) 

しんぶん 赤

旗(日刊紙) 

 

陸上自衛隊北部方面隊では、隊員

に軍人としての矜持であるとして

「遺書」が強要されていること。 

甲５７ 

 

 

苦情処理通知書と

題する 文書 

写

し 

平成２７年１

月２３日 

陸上自衛隊

北部方面総

監・鹿追駐

屯地司令官 

隊員の遺書の返還請求に対する司

令官の回答書で、甲５６及び甲５

８で報道されたもの。 

甲５８ 

 

上官命じ「遺書」 写

し 

２０１８年８

月１６日 

北海道新聞(

朝刊) 

同上。 

甲５９ 

 

 

№485 

航空安全情報 

写

し 

２０１３年１

０月 

陸上自衛隊 有事を想定した訓練の中で「死生

観の確立（精神教育）」が目的と

され、その一環として隊員に遺書

を書かせていること。 

甲６０ 

 

 

「戦争に行かない

人は、死刑にする

」by石破茂(東京

新聞２０１３年７

月15日朝刊)と題

する文書 

写

し 

2025/5/18(閲

覧日) 

東京新聞 

ブログ：反

田克彦 

当時自由民主党幹事長だった石破

茂現首相が「日本国憲法改正草

案」の発表の際に、自衛隊員に賭

命義務を課し重罰で強制する必要

を強調していたこと。 
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甲６１ 

 

 

軍事研究(四肢が

吹き飛ぶ 

戦闘外傷からのサ

バイバル) 

写

し 

２０１６年８

月号 

㈱ジャパン

・ミリタリ

ー・レビュ

ー 

自衛官が使用する小銃が、ピスト

ルと違い格段に威力があること。

従って致命傷になる確立が高く、

救命救護も難しいこと。 

甲６２の１ 第１０編 格闘訓

練 

写

し 

平成１６年２

月 

編集・陸上

幕僚監部教

育訓練部 

素手で相手を殺傷する訓練の具体

的な内容。 

甲６２の２ 平成２３年度 航

空自衛隊安全の日

 地上安全教育 

写

し 

平成２３年７

月１日 

監察官 徒手格闘訓練による業務事故が多

発したため、監察が行なわれ、そ

の結果が発表されていること。 

甲６３の１ 

 

徒手格闘訓練事故

内訳 

写

し 

平成１５年（

推定） 

自衛隊 徒手格闘訓練事故の発生状況と内

容（行政文書開示請求により開示

された） 

甲６３の２  平成１５年度教育

訓練事故の状況 

写

し 

平成１６年（

推定） 

自衛隊 

 

平成１５年度教育訓練事故の状況

（行政文書開示請求により開示さ

れた） 

甲６３の３ 平成１６～１７年

の徒手格闘訓練事

故一覧 

写

し 

平成１８年（

推定） 

自衛隊 平成１６～１７年の業務事故一覧

の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の４ 平成１７～１８年

の徒手格闘訓練事

故一覧 

写

し 

平成１９年 自衛隊 平成１７～１８年の業務事故一覧

の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の５ 平成１８～１９年 写 平成２０年（ 自衛隊 平成１８～１９年の業務事故一覧
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の徒手格闘訓練事

故一覧 

し 推定） の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の６ 平成１９～２０年

の徒手格闘訓練事

故一覧 

写

し 

平成２１年（

推定） 

自衛隊 平成１９～２０年の業務事故一覧

の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の７ 平成２０～２１年

の徒手格闘訓練事

故一覧 

写

し 

平成２２年（

推定） 

自衛隊 平成２０～２１年の業務事故一覧

の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の８ 平成２１～２２年

の徒手格闘訓練事

故一覧 

写

し 

平成２３年（

推定） 

自衛隊 平成２１～２２年の業務事故一覧

の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の９ 平成２２～２３年

の徒手格闘訓練事

故一覧 

写

し 

平成２４年（

推定） 

自衛隊 平成２２～２３年の業務事故一覧

の中から徒手格闘訓練事故を抽出

した一覧表（行政文書開示請求に

より開示された） 

甲６３の１０ 「海自格闘死、遺

族が提訴 国や教

官らに 賠償計８

千万円」の記事 

写

し 

２０１０年３

月１６日 

北海道新聞

新聞(夕刊) 

海上自衛隊で発生した徒手格闘訓

練死事故の報道。 

甲６３の１１ 

 

真駒内基地におけ

る徒手格闘に伴う

写

し 

２０１２年（

月日不詳） 

弁護士佐藤

博文 

原告弁護団に真駒内基地関係者か

ら部内資料・情報の提供があり、
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 傷病者(H18.1～12

.31 

それを一覧表にまとめたもの。 

甲６４ 服務ハンドブック 

［幹部隊員用］（

服務参考資料） 

写

し 

平成２１年６

月 

防衛省・人

事教育局 

幹部等における服務指導及び服務

規律の徹底を図るために、幹部用

に作成した参考資料。 

甲６５ 航空自衛隊基地服

務規則 

写

し 

平成１９年1

１月５日 

航空自衛隊 基地内（営内）における隊員の業

務と生活を定めたもの。 

甲６６ 

 

新たな服務態勢 写

し 

平成１８年３

月 

陸上幕僚監

部 

自衛隊員に共通する服務規律の内

容。 

陸上自衛隊員の服務規律に関する基

本的な考え方及び勤務及び生活指導

の実態を示したもの。中隊長等の幹

部隊員用に作成、配布されたもの。 

甲６７ 新たな服務態勢(

隊員用参考資料) 

写

し 

平成１８年３

月 

陸上幕僚監

部 

同上。甲６６に対応する、一般隊

員用のもの。 

甲６８ 答志島「寝屋子制

度」～地域が人を

育て、人が地域を

育てる～ 

写

し 

２０２５年５

月１０日 

鳥羽市（ホ

－ムペ－ジ

） 

自衛隊が隊内生活のイメ－ジとし

ている寝屋子制度の内容。 

甲６９ 教育資料 

躾(しつけ)と題す

る文書 

写

し 

11.10.1 航空自衛隊

・第２中隊 

服務指導における「躾」の意義と

内容。 

 

甲７０ 職場での「躾(マ

ナー)」 

写

し 

11.10.1 航空自衛隊

・第２中隊 

同上。 

甲７１ 暴行等を伴う違反

行為に関する懲戒

処分等の基準につ

いてに規定する人

写

し 

令和２年１月

３１日  

防衛省・人

事教育局長 

暴力等に伴う違反行為に関する懲

戒処分の違反態様と適用基準の分

類など。 
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事教育長が定める

考慮事項等につい

て(通知)と題する

文書 

甲７２ 暴行等を伴う違反

行為に関する懲戒

処分等の基準につ

いて(通達)と題す

る文書 

写

し 

令和２年１月

３１日 

防衛大臣 同上。 

甲７３ 

 

暴行等を伴う違反

行為に関する懲戒

処分等の基準につ

いてに規定する人

事教育局長が定め

る考慮事項等につ

いての細部につい

て(通知) 

写

し 

令和２年１月

３１日 

防衛省・人

事教育局服

務管理官 

同上。 

甲７４ 「防衛省における

セクシャル・ハラ

スメント防止に係

る意識等調査」の

結果の公表につい

て と題する文書 

写

し 

２０.４.２１ 防衛省 

 

平成１９年と平成１０年に防衛省が

実施したセクシュアル・ハラスメン

トに関する調査結果、調査対象の性

別・年齢構成、自衛隊におけるセク

ハラの実態など。 

甲７５ 【判例番号L06550

406】損害賠償請

写

し 

2019/5/29(閲

覧日) 

ＬＬＩ／Ｄ

Ｂ 判例秘

空自女性自衛官セクハラ裁判 札幌

地裁判決（確定）の内容、①性交未
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求事件 

札幌地方裁判所判

決/平成19年(ワ)

第1205号/判決日

平成22年7月29日 

書 

 

遂の違法行為があったこと、②部隊

の処遇が違法な職務行為によっても

たらされたこと、③原告の慰謝料額

など。 

甲７６ セクハラ事案に係

る懲戒処分の状況

(平成11年～18年

度) 

写

し 

平成１９年 航空自衛隊 航空自衛隊内におけるセクハラ懲

戒事案の内容と処分の程度など。 

甲７７ セクハラに係る年

度別懲戒処分件数

（人）（平成11～

17年度） 

写

し 

平成１８年 防衛省 自衛隊内におけるセクハラ懲戒事

案の内容と処分の程度など。 

甲７８ 過去のセクハラ事

案事例(空自) 

写

し 

平成１８年 

(推定) 

防衛省 航空自衛隊の幹部自衛官のセクハ

ラ懲戒事案の内容と処分の程度な

ど。 

甲７９ 自衛隊内での性暴

力被害を実名で告

発」と題する記事 

 

写

し 

2022年8月29

日 

2025/5/11(閲

覧日) 

しんぶん赤

旗 電子版 

 

元陸上自衛官 五ノ井里奈さんが

隊内の集団性暴力を告発したこと

及びその内容など。 

甲８０の１ 「性被害  特別監

察実施へ防衛省・

自衛隊 全組織対

象」という表題の

記事 

写

し 

２０２２年(

令和４年)９

月７日 

毎日新聞 

 

甲７９の五ノ井里奈さんの訴えに

より、防衛省・自衛隊が全隊員を

対象に特別防衛監察を実施するこ

とを発表したこと。 
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甲８０の２ ハラスメント防止

の状況に関する 

特別防衛監察の結

果(概要) 

写

し 

令和５年８月 防衛監察本

部 

甲８０の１の防衛監察の結果。 

甲８１  沖縄タイムス 

空自セクハラ対応

「不適切」 

那覇で被害 女性

隊員、国賠提訴と

表題がある記事 

写

し 

２０２３年２

月２８日 

沖縄タイム

ス 

航空自衛隊那覇基地において２０

１０年以降セクハラ被害を訴え、

裁判で事実が認められたのに組織

が適切に対応せず、むしろ加害者

側に加担して隠蔽を図ったという

二次被害について２０２３年２月

東京地裁に国賠訴訟を提起したこ

と。 

甲８２ 学生服務要覧 写

し 

平成２５年４

月 

防衛大学校 防衛大生の身分は自衛隊員であり、

特別職公務員として詳細な服務規律

に服すること及びその具体的な内容

について。 

甲８３ 学生必携 写

し 

平成２８年４

月 

防衛大学校

訓練部 

防衛大生活について定めたもので、

学生間指導の在り方（第３節）、学

生服務要覧なども所収されている。 

甲８４ 学生の心得 写

し 

平成２５年４

月 

防衛大学校 学生隊生活で心掛けるべき「躾（し

つけ）事項」を記載したもの。詳細

に記載され、この「かたち」の重視

を説いている（まえがき）。 

甲８５ 防衛大学校におけ

る不適切な学生間

写

し 

平成２８年２

月１８日 

防衛大学校 平成２５年入校生が、上級生等の不

適切な学生間指導により暴行、いじ
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指導等に関する 

調査報告書 

 

め､セクハラ等受け、８名に対して

刑事告訴した事案（加害者個人が被

告の裁判は１審で確定。国が被告の

裁判が福岡高裁で確定）について、

学校長を長とする「学生間指導臨時

調査委員会」を設置して調査した結

果の報告書。 

甲８６ 総括指導教官教育 写

し 

平成２６年８

月２８日 

防衛大学校 甲８５の事案について、平成２６年

８月２５日、全学生に対し聞き取り

調査をした結果を、学年毎に集約し

比較したもの。上級生から下級生へ

の学生間指導という名の暴力やいじ

め、強要などの実態とそれを組織的

に行なっている「粗相ポイント制」

の実態が分かる。 

甲８７ 学生間指導に関す

るとりまとめ 

写

し 

平成２６年９

月１日 

防衛大学校 甲８５の事案について、学生間指導

に関する全学生への聞き取り調査（

調査総数１８７４名）を平成２６年

８月２５日に行ない、その結果を 

第１から第４の大隊別に比較する形

で集約したもの。 

甲８８ 防衛大生の服務規

律違反者と、その

内容（平成１９～

３０年度） 

写

し 

平成１９年～

３０年度 

防衛大学校 防衛大における学生の非行行為事

案とその内容である。 
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甲８９ 防衛大生の懲戒処

分者一覧表（平成

１９～３０年度） 

写

し 

令和元年 防衛大学校 防衛大における学生の非行行為事

案のうち、懲戒処分になった者と

その具体的内容。 

甲９０ 防衛大生の服務規

律違反者と、その

内容（平成１９～

３０年度） 

写

し 

令和元年 弁護士佐藤

博文 

甲８８は手書きなど読みにくい箇

所があるので、できる限り解読し

てエクセルの表にし、通し番号（

左端欄）を付けた。 

甲９１ 防衛大学校におけ

る自殺者一覧 (１

９９０年～２０１

６年度) 

写

し 

令和元年（一

覧表は平成２

９年４月１日

現在） 

防衛大学校 防衛大（学生を含む全在職者）に

おける自殺者発生状況。非常に多

いことが分かる。 

甲９２ 本科学生の入学状

況 

写

し 

平成３１年 防衛大学校 
防衛大生の年度ごとの合格者数、着

校者数、入学者数、中退者数・留年

者数、任官数の推移。 

着校後、入学までの間の離脱者、入

学後の中途退校者が異常に多く、学

校教育法下の教育機関であればあり

えない状況であること。 

甲９３ 危機に瀕する防衛

大学校の教育 

写

し 

２０２３年 等松春夫 
防衛大学校の現職教官が、防衛大学

校の深刻な教育実態を告発したもの

である。 

甲９４ 

 

トラウマ 写

し 

H25.1.22 著者・宮地

尚子／発行

・岩波書店 

トラウマ・PTSDの定義、発症要件、

症状、治療方法等。 

甲９５ 

 

コンバット・スト

レスと軍隊 

 

写

し 

H24. 著者・福浦

厚子／発行

・滋賀大学

コンバット・ストレスの定義、歴史

など。 
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究年報 Vol.

19 

甲９６ 「戦争」の心理学 

-人間における戦

闘のメカニズム 

写

し 

H20.3.25 著者・デー

ヴ・グロス

マンほか／

訳 

安原和見／ 

発行所・二

見書房 

戦場での兵士の心理状態、身体症状 

戦闘後の兵士の心理状態、身体症状 

米兵における精神疾患による戦線脱

落者の数。 

甲９７ メンタル・ヘルス

をめぐる米軍の現

状と課題／レファ

レンスH21.8  

写

し 

H21.8 著者・鈴木

滋 

米軍・米国における海外派遣兵士の

精神疾患の歴史、現状と対策・課題 

甲９８ 戦争とトラウマ 写

し 

H30.1.1 著者・中村

江里／発行

・吉川弘文

館 

PTSDの診断が難しく、統合失調症と

誤診してしまう危険のあること。 

旧日本軍における精神疾患に対する

対応・考え方・発表内容。 

甲９９ 

 

戦争における「人

殺し」の心理学 

写

し 

H18.4.10 著者・デー

ヴ・グロス

マン 

／訳・安原

和見 

ベトナム戦争帰還兵の帰国後の生活

実態、家庭状況、子どもの状況。 

甲１００ 防衛省・自衛隊の

メンタルヘルス対

写

し 

H27.1 著者・鈴木

滋 

防衛省・自衛隊による自衛官及びそ

の家族に対する精神疾患対策の現状

と課題。 



- 13 - 

策／レファレンス

H27.1 

甲１０１ 米帰還兵の自殺深

刻／昨年まで死者

2.7万人以上「考

えた」は３０％ 

写

し 

H25.8.21 中日新聞 
アメリカの「イラク・アフガニスタ

ン退役軍軍人会」の帰還兵の調査結

果についての報道。 

甲１０２ 連載「米兵と家族

の『戦後』」／「

１日２０人 戦死

超す自殺」他 

写

し 

２０１９年９

月１０日～１

４日 

北海道新聞 
同上及びその家族の実態を追ったも

の。 

さらに、オバマ前大統領が帰還兵自

殺防止法を成立させたり、第１次ト

ランプ大統領が自殺防止対策委員会

を創設するなどしたが効果があがら

ず、自殺者は近年急増傾向であるこ

となど。 

甲１０３ 「南ス－ダン派遣

隊員に心の不調」 

写

し 

２０１８年２

月５日 

平和新聞 
南ス－ダンＰＫＯ派遣の自衛隊員に

も、メンタル疾患が発生しているこ

と。 

甲１０４ 「イラク派遣隊員

２９人が自殺 帰

還隊員らが語った

ＰＴＳＤの恐怖」 

写

し 

２０１５年８

月２０日 

ＡＥＲＡ 

 dot． 

イラク派遣隊員２９人が自殺して

いること。 

甲１０５ ドイツ連邦共和国

【軍事監察委員に

関するもの】／「

兵士を守る 自衛

隊にオンブズマン

を」の末尾資料 

写

し 

２０１０年７

月 

著者・三浦

耕喜／発行

・作品社 

ドイツ連邦共和国の兵士に関する

主な憲法・法律（抜粋）とドイツ

連邦軍の組織図について。 

 

甲１０６ 防衛庁訓令第７６ 写 平成２７年１ 防衛庁長官 
自衛隊員が自己に対する不法また

は、不当な取り扱いについて救済
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号 苦情の処理に

関する訓令を次の

ように定める と

題する文書 

し ０月 1日改正 志賀健次郎 
を求める手続。 

甲１０７ 陳述書 写

し 

平成２７年１

月１４日 

木山礼信 
防衛大内で日常的に行われている

暴力、強要、セクハラ、いじめの

内容とその呼称の説明。 

福岡地裁平成２８年（ワ）第８８

９号及び福岡高裁令和元年（ネ）

第７８５号事件（防衛大いじめ国

賠訴訟）において甲Ｈ第６８号と

して提出されたもの。 

以上 


